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Es innegable que, en los Ultimos afios. Los
Planes y Programas de Estudio se han ido trans-
formando y que la Reforma Integral de la Edu-
cacion Media Superior (RIEMS) cumplid su pro-
pdsito inicial; sin embargo, los resultados de las
evaluaciones nacionales e internacionales dan
cuenta de que el esfuerzo no ha sido el suficiente
y que no se ha progresado en el desarrollo de las
competencias que son fundamentales para el de-
sarrollo de las personas y de la sociedad.

Por ello, la Secretarfa de Educacion Pblica (SEP),
por conducto de la Subsecretaria de Educacidn
Media Superior (SEMS), se propuso adecuar los
programas de las asignaturas del componente de
formacion basica del Bachillerato General (BG)
y del Bachillerato Tecnoldgico(BT) en todos los
campos disciplinares que conforman el curriculo
de la EMS. La adecuacion se realizd con base a
una visién integral y transversal del conocimien-
to y aprendizaje, entendido como un continuo en
oposicién a a fragmentacidn con la que ha sido
abordado tradicionalmente. De esta manera, se
coloca a los jovenes en el centro de la accion
educativa para pasar de un estudiante pasivo a
uno proactivo y con pensamiento critico; y de un
profesor instructor a uno que es guia del aprendi-
zaje. Este cambio es clave porque los estudiantes
aprenden mejor cuando estan involucrados; en
contraste con clases centradas, principalmente,
en la exposicion del profesor, en las que es mds
frecuente que los alumnos estén pasivos.

De esta manera, los contenidos de las asignatu-
ras se transformaron para que sean pertinentes
con la realidad de los jovenes y con ello lograr la
conexion entre éstos, la escuela y el entorno en el
que se desarrollan. Los contenidos de las asigna-
turas son importantes porque propician y orientan
el desarrollo de competencias, habilidades y des-
trezas; sin embargo, en el curriculo vigente, se
han dejado de lado aspectos fundamentales que
permiten a los jévenes responder a los desafios
del presente. En este sentido, son coincidentes
en la necesidad de promover la colaboracion,
la creatividad, la comunicacion, el espiritu em-
prendedor, la perseverancia, la honestidad, la
determinacion, la flexibilidad para adaptarse a
entornos cambiantes, el liderazgo y a innovacidn.

Para favorecer a concrecion de esta percepcidn
acerca de la relevancia social de la educacién, es
impostergable que la experiencia de lo jovenes en
la escuela sea pertinente. Por ello, la Educacidn
Media Superior, a través de un curriculo actuali-
zado, pone el aprendizaje de los estudiantes al
centro de los esfuerzos institucionales, impulsa
el logro de las cuatro funciones:

ﬂ La culminacidn del ciclo de educacidn
obligatoria.

g La formacion propedéutica para la
Educacion Superior

8 La preparacion para ingresar al mundo
del trabajo.

E! La formacidn de una ciudadania

competente.

« Los cuatro propdsitos de este nivel
educativo:

1. Aprender a aprender
2. Aprender a hacer

3. Aprender a ser

4. Aprender a convivir.

El consenso mundial indica que el propdsito de la
educacidn no es solamente memorizar conteni-
dos curriculares de las asignaturas, sino que los
jovenes lleguen a desarrollarse como personas
competentes y flexibles, que logren potenciar
sus habilidades y alcancen las metas que se
hayan establecido. Y para ello, deben formarse
de tal manera que aprendan a aprender, a pensar
criticamente, a actuar y a relacionarse con los
demds para lograr retos significativos, indepen-
dientemente del drea de conocimiento que se
encuentren estudiando.

Por todo lo anterior, en esta obra se propone:

« Un programa de contenido temtico que promue-
va el desarrollo del pensamiento matematico
relativo al transito del penamiento aritmético
al lenguaje algebraico.

« Un contenido profundo, analitico y reflexivo
mas que extenso.

« Un contenido elegido de manera colegiada.

« Un programa alcanzable al tiempo estipulado.

« Dirigido a jovenes que estudian la Educacion
Media Superior.

Q\Q\“

- 2% /\Q%S
as&& 0’ 0\ &\ b&'\a

ﬂ@ «w( )Q(ﬂe)\&\&\

“Todo debe hacerse tan simple como sea posible”
Albert Einstein

« (ue permita desarrollar las competencias de
literacidad matemética entre Los estudiantes.

« Orientado al Profesor como actor de la accién
diddctica y al estudiante como actor principal
de la significacion.

« Con contenidos homogéneos de as asignaturas
de Matematicas 1y Algebra, dejando la posi-
bilidad de ampliacion o tematizacion especifica
en el Bachillerato General por su carga horaria
superior.

e Implementar las lecciones del Programa
Construye T para desarrollar las habilidades
socio-emocionales.

Ademas, las sesiones de clases, tienen como
propdsito desarrollar una secuencia didactica
en seis actividades:

e Actividad 1. Inicio o motivacién.

e Actividad 2. Indagacidn o bdsqueda de infor-
macidn.

e Actividad 3. Lectura, andlisis y reflexion de
cierto contenido tedrico y de ejemplos resuel-
t0s paso a paso.

e Actividad 4. Ejercicios referentes al tema tra-
tado en el momento.

e Actividad 5. Evaluacién del tema tratado.

e Actividad 6. Retroalimentacion del tema trata-
do a través de videos-tutoriales sugeridas de
la web.

Al final de la unidad contiene una Rdbrica para
evaluar el desempefio académico de la Unidad
tratada en ese momento, con el propdsito de
fomentar la Autoevaluacion en los estudiantes y
una evaluacion de la unidad, en la que contiene
una prueba con conocimientos acumulativos, de
tal manera que se pueda verificar que tanto los
estudiantes son capaces de demostrar sus habi-
lidades del pensamiento matematico.

Por (ltimo, toda esta obra estd inspirada en las
palabras de Albert Einstein “Todo debe hacerse
tan simple como sea posible”, es decir que se
ha tratado de presentar el contemdo tematico de
una manera simple y sencilla de tal manera

que se promueva el autodidactismo. @\g
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B iRl fenalus

Diagno:

[l saludo

[ Pase de lista.

El Presentacion de la asignatura
(Programa de estudio).

Establecimiento de las competencias
genéricas y disciplinares a desarrollar.

A Exposicion de los instrumentos de
valoracion conceptual, procedimental y
actitudinal (rubricas o lista de cotejo).

[l Leer en plenaria el reglamento institucional,
previamente establecido por el docente
responsable de la materia. Para determinar
las conductas, los lineamientos y/o acuerdos

de trabajo a evaluarse durante el curso.

Fl Consensar y escribir los acuerdos y linea-
mientos de evaluacion convenidas en el gru-
PO, que regiran cada uno de los criterios de
desemperio. Se recomienda que el docente
considere los siguientes instrumentos de
valoracion conceptual y actitudinal:

© Evaluacion diagnostica.

O Rubricas o lista de cotejo.

@ Examen escrito (bateria pedagogica).

® Examen virtual o en linea.

O Asesorias y/o tutorias.

@ Fichas de trabajo del programa:
Construye T.

® Una carpeta de evidencias.

E] Firmar los acuerdos establecidos en el grupo
con respecto a los lineamientos de trabajo
en clases y de evaluacion por parte de los
alumnos, docente, orientador y tutor.

Clert®

(65 min, av‘“*\

il Proporcionar la evaluacion
diagnostica a los estudiantes.

A Aplicar la evaluacion diagnostica
(tiempo recomendado 60 minutos).

El Recabar la evaluacion diagnéstica.

Calificar la evaluacion diagnostica.

B Registrar la calificacion obtenida de la evalu-
acion diagnostica en una hoja de calculo
(EXCEL) para llevar el seguimiento académi-
co de cada uno de los alumnos.

[ Realizar un analisis y una reflexion de los
resultados obtenidos de la evaluacion diag-
nostica y a partir de ellos, elaborar planes de
clases conforme a las necesidades académi-
cas del grupo.

Recursos didacticos

P> Para el Docente
1. Plan y programa de estudio.
2. Reglamento institucional e interno del grupo
de clase.
3. Evaluacion diagndstica.
L. Lista de asistencia en una hoja de calculo
(EXCEL).

P> Para el Alumno
1. Cuaderno de apuntes.
2. Lapiz, lapicero, goma, y una hoja blanca para
resolver sus operaciones.




(.4
\Ia luacu)n Instrucciones: Lee con mucha atencion cada una de las situaciones y elige la respuesta que
consideres correcta. Rellena en la hoja de respuestas el circulo que corresponde a la opcidn de

respuesta que elegiste y al mismo ndmero de pregunta. (Valor 100%)

D iagndstica

Rama de las matematicas que se encarga del estudio Hoja de Respuesta
de las relaciones numeéricas entre los elementos que
forman los triangulos. 1.9000
© Geometria ( Aritmética 20000
O Algebra @ Trigonometria 330006 0
- . . . 6
Rama de las matematicas que estudia a los Es una fraccion equivalente a —.
numeros y las operaciones hechas con ellos. 6 3 8 12
€ Geometria O Aigebra (a) n (b) 1 (C) 3 (d] 2
@ Aritmética © Cilculo Integral

; . ;Cual es el resultado de sumarle é a 37
NUmero que corresponde al enunciado 8 6

“diecisiete mil doscientos tres”. 00 (b % Iy 7 01
- = 0175 0170 O1750 ©17203 6
;Cual es el antecesor del numero 9997

1
© 1000 998 @ 9999 @ 100 6% @% Ggs G)%

¢Cual es el volumen de un cubo cuya arista mide 3 m?

Es el resultado de la siguiente operacion: i—i =

;Cual de las operaciones matematicas
representa a una division?

3 2 3
© 3596 568= © 2536+1254= 027m O27m O9m O3m
@125x124= ©12534+12= ¢Cual es el area del triangulo que mide 8cm de base
¢Qué numero se encuentra entre —0.2 y 27 y su altura es igual a dem?
) ) € A4=16cm? O 4=32cm?
0_% 0-045 O % @ -085 Q4=8cm? O4=4cm?

Rosa Maria pintd un cuadro en 6leo que tiene de
area 625 cm?y es de forma cuadrada, ella quiere
saber cuanto mide un lado del cuadro.

6 25cm (O 5cm ® 15cm ® 27cm

¢Cual es la traduccion en lenguaje algebraico del
enunciado: “el doble de un niimero cualesquiera’?

015539 1,539 @16931 @ 1,692

6 2x O 4x () %x (d B2

(@ ; Cual de los siguientes grupos de numeros,
son Unicamente numeros pares?
6 1,3,5911,. ®2,4,6,8,11,...
01,2,4,6,8,... ©2,4,8,16,32,..

Es el resultado de la operacion: 3256+12541-258=

;Cual es el resultado de multiplicar (5a° +1)?
8. P ( ¢ )(a ) ¢Cual de las siguientes expresiones algebraicas
. 05a3 4] @503 +5a2@a3 +5 ®5a3 pertenece a un binomio?

020> O4xz @8x-3y @OxP+uy+y?

. 4 3
B ¢Cual es el resultado de 5°7 ¢Cual es el valor de x al despejarla de la ecuacion
0325 025 0125 O 15 2x +3=-17?

Luis Roberto compré un iPhone 7s de $8,790.00 Ox=-2 Ox=2 Q@Qx=-1 Ox=—4
a seis meses y sin intereses en la compania telefonica

, - | Siuno de los lados de un rectangulo es 5 ecm mas
de su preferencia. ;Cuanto pago Luis Roberto cada

largo que el otro y el rectangulo tiene un area de

mes? 50 em?, ;cudl es la longitud del lado mas largo?

I MATEMATICAS 1 Sesiones de Algebra
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[l Presentacion.
[ Pase de lista.

E] Establecimiento del propdsito a lograr durante la sesion de clase u organizacion de
las actividades didacticas a desarrollar en el grupo durante la sesion.

P Dar seguimiento a la sesion de clase a través de la secuencia didactica, la cual se
presenta mediante:

] La motivacion a través de una situacion contextual.

Fl Una sesion bibliografica para la busqueda de informacion.

El La lectura “De la aritmética al dlgebra”.

El analisis y reflexion de los ejemplos resueltos paso a paso.

H Una estrategia metodolégica para resolver la serie de ejercicios propuestos.

[l Exponer de manera oral o escrita la solucion del planteamiento inicial.
Cjene [ Entregar al docente las soluciones de la serie de ejercicios para su revision.

i, sy Bl Evaluacion.

I Recursos didacticos

P> Para el Docente P> Para el Alumno %
1. Plan de clase. 1. Libro de texto. E
2. Situacidn o planteamiento del problema. 2. Cuaderno de apuntes. :
3. Serie de ejercicios S2. 3. Ldpiz, lapicero, colores, goma y una calculadora S
4. Cuestionario para la evaluacion S2. cientifica o celular para fines didacticos.

Metadatlogia [ | Metodo idactico loa,



Del Pensamiento Aritmético al Lenguaje Algebraico

El remate de un Libro

Motivacion
i Instrucciones:
| De manera individual, lee |
el siguiente planteamien- |
| 1. Luego contesta la pre- |
| gunta que a continuacién

Una libreria pone en remate un libro de bolsillo que
originalmente costaba $99.90 a solo $14.50. A pesar de ser

rematado todavia tuvo un descuento del 15%. ;Cudl es el
precio del libro en remate sin descuento?

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
®
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Actividad 2

Sesion Bibliografica

{ Instrucciones:
: En equipos, realicen una
| sesion bibliogréfica para |

| sete presenta. | investigar algunas situa- |
| ciones de la vida real que !
se puedan resolver con la !

De la Aritmética al Algebra JEEUTHTES

En este apartado, se pretende mostrar al lector que la potencialidad de la aritmética se da en cierto
tipo de problemas y la del algebra con otros. A continuacion, se ejemplifican algunas situaciones
que, dependiendo del nivel de competencia, algunos los podran identificar como problemas que se

pueden resolver desde la aritmética y otros a traves del algebra.

T - EJEMPLO 1. Victor Gonzalez necesita rentar un coche de lunes a viernes y una agencia que se A tividad 3
dedica a rentar coches y camionetas, tiene las siguientes tarifas: cﬂt::a rrrrrrrrrr
Instrucciones:

| De manera individual o
© en equipo, lean, analicen !

(kllumetra]e ilimitado) y reflexionen el siguiente

Passat $600.00 + $4.00 por kilometro $4,314.00 | contenido tedrico.

e Si Victor necesita recorrer un total de 300 kilometros durante los cinco dias.
a) ;Cudl de las dos tarifas es mds barata para Victor?
b) ;Cudl de las dos tarifas es preferible?

Solucion del inciso a) Solucion del inciso a)
utilizando aritmética utilizando algebra
Si x = kilometraje, el costo utilizando la tarifa
diaria es C =(600x5)+4x
iPara qué valor de x se tiene 3000 + 4x = 431472
Despejando a x se tiene:
3000+4x=4314
4x=4314-3000
4x=1314
1314
xX=—
4
x=328.5
Puesto que Victor piensa conducir solamente

300 km, la tarifa semanal no le conviene, porque
le estarian cobrando 28.5 km de mas.

C =(600x5)+(4x300)
C =(3000)+(1200)
C=4200

e En conclusion, el costo por cinco dias es mas barato que el correspondiente por semana.
° La respuesta a la segunda pregunta no tiene una solucion Unica, pues
dependera de la interpretacion de lo que se considere preferible para Victor:
o Pagar menos, con la opcion de la tarifa diaria.
o Pagar 114 pesos mas y tener un plan mas flexible, con derecho a uso ilimitado de
kilometros y dos dias mas de uso del auto, con la opcion de tarifa por semana.

I MATEMATICAS 1 Sesiones de Algebra



NOTA:

Hasta aqui, el lector pue-
de tener la impresion que
[a solucidn algebraica es
muy complicada y que la
solucion aritmética es la
més simple.

EJEMPLO 2. En una escuela particular de nivel pri-
maria hay un grupo con 28 alumnos y la razon de
nifios a nifas es de 4:3, lo que quiere decir que por
cada cuatro nifios hay tres nifas.

¢ Cuantas niiias hay en el grupo?

Solucidn aritmética

Se construye una tabla que permita visualizar el
hecho de que por cada cuatro nifios hay tres ni-
Aas, hasta llegar a 28 alumnos:

Niflos 4 8 12 16
Ninas 3 6 9 12
Total 7 14 21 28

Se puede observar en la Ultima columna de nu-
meros que cuando hay 16 nifios, hay 12 nifas,
dando un total de 28 alumnos.

Solucion algebraica

Si X es el nimero de nifios y ¥ el numero de
nifas, ademas se sabe que hay un total de 28

alumnos, es decir que x +y = 28.
También se sabe que la relacion de nifios X a ni-
fas y es de 4:3, es decir:

E
y 3
De esta ecuacion se puede despejar X:
x_4
y 3
X —i
3 y

Sustituyendo el valor de X en la primera ecua-
cion y despejar y:

x+y=28

Lo que significa que en el grupo hay 12 nifas.

e En el siguiente ejemplo se podra apreciar que
la solucion aritmética no siempre es la mas di-
recta y simple.

EJEMPLO 3. Si a un numero cualesquiera se le
resta 7 y el resultado se multiplica por 7, se ob-
tendria lo mismo que si el numero se le hubiera
restado 5 y multiplicado por 5.

¢ Cudl es ese numero?

Solucion aritmética

El método que se puede utilizar para resol-
ver esta situacion es el de ensayo y error, €l
cual no es conveniente.

Para empezar, debemos considera un nime-
ro mayor que 7 para que pueda restarsele 7.

Consideremos el numero 8, por lo tanto:

(8-7)(7)=7

(8—5)(5)=15
Como se podra apreciar, no se cumplen las
condiciones con el numero 8.
Si se sigue con esta estrategia, ahora tendria-
mos que elegir al numero 9, y asi sucesiva-

mente hasta encontrar al nUmero que cumpla
con la condicion establecida.

Solucion algebraica

Si x representa el niumero desconocido,
entonces, del enunciado se tiene que:

(x=7)(7)=(x=5)(5)

Simplificando: (x—7)(7) = (x—S)(S)
Tx—49 =5x-25
Tx—5x=-25+49
2x =24
24
x:_
2
x=12

Sustituyendo a x en la primera igualdad se
tene: (12-7)(7)=(12-5)(5)

(5)(7)=(7)(5)
35=35

De esta manera se demuestra que cuando
x =12 se cumple la igualdad y las condicio-
nes establecidas.

* No hay que olvidar que las competencias, asi
como las habilidades adquiridas en procesos
aritmeéticos no se deben sustituir por las ha-
bilidades algebraicas, mas bien, es importante
desarrollar ambas habilidades de forma com-
plementaria.



>
Actividad ll-

Ejercitacion

Ejercicio 1.

A. Las dimensiones de un rec-
tangulo son lado y ancho. Si se
incrementa cada una de sus di-
mensiones 20%, Jqué porcentaje
aumenta el drea?

| Instrucciones: ;
| De manera individual o |
| en equipo, resuelve los
| ejercicios y preséntalos al |
 docente como un reporte |
| escritoy puedan integrarse
| atu carpeta de evidencias. !

B. En una bolsa hay 165 monedas.
Si por cada 5 de 2 pesos hay 8 de
5 pesos, y por cada 2 monedas de
5 pesos, hay 5 monedas de 1 peso.
¢ Cudntas monedas de cinco pesos hay en la bol-
sa?

C. La relacion entre las edades de dos herma-
nas es actualmente 3:2. Se sabe que dentro de
8 anos, dicha relacion sera 5:4. ;Cudl es la edad
actual de la hermana menor?

Ejercicio 2.

A. Se coloca un barril de vino frente a 3 be-
bedores. El primero puede vaciar el barril en
24hrs, el segundo en 12hrs y el tercero en
8hrs. Si se ponen a beber los tres juntos, jen
cuanto tiempo se acabaran el vino?

B. Un ledn se come un borrego en 1 dia, un leo-
pardo se lo come en 2 y un lobo en 3. ;Cuadnto
tiempo los llevara comerse un borrego los tres
animales juntos?

Ejercicio 3.
A. La suma de tres nUmeros impares consecu-
tivos es igual a 57. ;Cudles son esos numeros?

B. La suma de cuatro numeros pares consecu-
tivos es igual a 44. ;Cudles son esos numeros?

C. De las x personas que participan inicialmen-
te en una fiesta, se sabe que, a una hora de-
terminada, se retiraron 15 mujeres, quedando
2 varones por cada mujer. Mas tarde se retiran
60 varones, quedando 2 mujeres para cada va-
ron. ¢Cual es el numero de personas que partici-
pan en esa fiesta?

Del Pensamiento Aritmético al Lenguaje Algebraico

HBvaluacién - Sz

El sueldo diario de Santiago y el de Ka-
therine estan en la relacion de 3:5 pero si
Santiago ganase 640 pesos mas la relacion
se invertiria. ;Cudl es el sueldo de Katherine?

Evaluacion

| Instrucciones:
 Resuelve cada uno de los |
| problemas planteados.

Dos hombres alguilan un estacionamiento
por 320 dolares. El primero ha guardado 4
automoviles durante 6 meses y el segundo 5
automoviles por 8 meses. ;Cudnto debe pagar
de estacionamiento cada uno de ellos?

En un dia de pesca Mateo pesco
X numero de peces. Si él hubiese
pescado el triple de lo que realmen-
te pesco tendria 12 pescados mas.
¢Cudntos peces pesco Mateo en esa
marnana?

En una eleccion uno de los candidatos obtu-
vo el 65% de los votos y saco 1500 votos mas
gue el otro candidato. ; Cudl fue el numero total
de votos?

Actividad 6

Retroalimentacion

Instrucciones:

Después de haber reali-
zado la evaluacion, acu-
de a un asesor o tutor
de matematicas, para
poder aclarar las dudas
correspondientes al tema
tratado. También te re-
comiendo el siguiente
video-tutorial.

Aritmética”
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- fl Presentacion.
) Nic\© [l Pase de lista.

/70min.a\s‘“*\ E] Establecimiento del proposito a lograr durante la sesion de clase u organizacion de
las actividades didacticas a desarrollar en el grupo.

P Dar seguimiento a la sesion de clase a través de la secuencia didactica, la cual se
presenta mediante:

[l Leccion 1.6 del Programa Construye T; jBuscando Ayuda!

) W F] Investigacion de conceptos y férmulas del Conjunto de los nameros reales.
e €sarro F] Reflexion de los distintos conjuntos numeéricos y de los ejemplos resueltos paso
/60min.a\““*\ a paso.
Estrategia metodologica para resolver la serie de ejercicios propuestos.

[l Exposicion (oral o escrita) de la solucién del cuadro numeérico y de las respuestas
contestadas en plenaria.

) cieﬂe [l De manera individual 0 en equipo, resolver la serie de ejercicios propuestos,
en esta sesion (esta actividad puede realizarse dentro de la sesion de clase o
puede ser de tarea).

K Integracion de la serie de ejercicios a la carpeta de evidencias.

seseccsescscscscscscscssscssegecscesscssesscesesecesesecesesesnsesee

(30 mip, a‘“\\*\

P Para el Docente P> Para el Alumno

1. Plan de clase. 1. Libro de texto.

2. Leccidn 1.6 del Programa Construye T. 2. Cuaderno de apuntes.

3. Serie de ejercicios S3. 3. Ldpiz, lapicero, colores, goma y una calculadora
4. Cuestionario para la evaluacion S3. cientifica o celular para fines diddcticos.

W?““I Método Didactico global / Método Inductivo-Deductivo

—

—

—



Actividad 1

Motivacion

1. En equipos comenten qué les recomendarian

a los siguientes estudiantes.
i Instrucciones: |
| En equipos de tres perso- |
| nas, lean la situacion re- |
© lacionada con la ficha 1.6
| del programa Construye
y contesten las preguntas :
| que se les presentan. i 2. Probablemente algunas de las recomenda-

ciones para Mario y Antonieta estan relacio-

all 9:41PM 50% EEE O

< Chats Antonieta

en linea

Hola Ramén ;Como estas?
941

Excelente!!
942 W

Oye que crees amigoll!
942 W

Tengo mi tarea de operacio-
nes combinadas y como falté
a clase porque me enfermé,
no sé ni por dénde empezar.
Voy a pedir todos los libros
que pueda en la biblioteca y
creo esta noche no voy a

dormir sz /.

Del Pensamiento Aritmético al Lenguaje Algebraico

all 9:41PM

< Chats Ramén

en linea
Hola Antonia, bien gracias

y tuamiga? 041 W/

WOOW, COmMo crees, si esta
complicado amiga
p N

Pues ya somos dos amiga, no
inventes para empezar mi equipo
es un desastre y mi profesor nos
dijo al principio que no podemos
cambiaros.

Tu sabes yo quiero ser ingeniera y
me interesa la clase de matemati-
cas, pero mis comparieros se la
pasan enviando mensajes por el
celular.

Creo ya no voy a entrar a clase y
me prepararé sola para los
extraordinarios. VY

@ Mensaje @ Mensaje

nadas con pedir ayuda. Anoten dos desventajas de re-
solver el problema solos y dos ventajas de pedir ayuda.

Desventaja 1: ... Ventaja Lo

Desventaja 2: ... Ventaja 2: ..

3. Escribe una situacion o problema que te preocupa actualmente relacionado con tu clase de
Matematicas.

Saber dar y recibir ayuda es una habilidad muy importante en
todos los dmbitos de la vida. Desde que nacemos necesitamos
del cuidado de otros para sobrevivir, y a lo largo de toda la vida
de una u otra manera dependemos de los demds. Reconocer
quienes son las personas que pueden apoyarte, y aprender a
solicitar ayuda te permitird fortalecer lazos de cooperacion,
afrontar mejor las dificultades y lograr tus metas.

“Monkey Spoon”

Para tu vida

. AB‘AS V4

La historia del video “Monkey Spoon”, nos
muestra que nos podriamos evitar algunos
prablemas si pedimos ayuda a tiempo.

o Dos actividades que, desde siempre, el hombre ha tenido que llevar a cabo son contar y medir.
Contar colecciones de objetos, animales, seres humanos, cosas, entre otras y medir longitudes,
dreas, volumenes, tiempo, entre otras magnitudes fisicas.

O
QXS

o

Actividad 3

| Instrucciones: Lectura
 En equipos, realicen una sesion bibliogréfica
| para investigar todo lo referente al conjuntos |
| numéricos. |

Actividad 2

| Instrucciones: ‘
{ De manera individual o en equipo, lean,
- analicen y reflexionen el siguiente con- |
| tenido tedrico. ‘

I MATEMATICAS 1 Sesiones de Algebra
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Z pepw®
°

—— ® Numeros Naturales (N)

Si nos abocamos a contar estaremos asocian-
do a cada coleccion de objetos, un numero; di-
cho nUmero sera la respuesta a la pregunta
Jcuantos objetos tiene la coleccion?
Suponiendo que se tiene una coleccion de obje-
tos, la respuesta a la pregunta anterior seria:

°1 si la coleccion tiene un solo objeto.

5 si la coleccion tiene cinco objetos.

* 49 sjla coleccion tiene cuarenta y
nueve objetos.

Para llevar a cabo el proceso de contar, es ne-
cesario utilizar un conjunto de nimeros que
son: 1,2,3,4,5,6,7,8.9,... A este conjunto de nu-
meros se le denominan “Numeros Naturales™y
se representa con la letra (N), es decir:

N= {1,2,3,4,5,6,7,8,9,...}

(Ol Naumeros Enteros (7)

Para cada nUmero natural n se define el nUme-
ro —n el cual se ubica a la izquierda del cero,
pero a la misma distancia a la que se encuentra
n. Al numero —n se le denomina el simétrico de
n y viceversa, es decir n y —n son numeros
simétricos con respecto al cero en la recta nu-
meérica. De esta manera se obtiene el conjunto
de los nUmeros enteros que se representa asi:

Z={.-4,-3,-2,-1,0,,2,3,4,..)

Se podra apreciar que el conjunto de los nUme-
ros naturales quedo contenido en el conjunto
de los nUmeros enteros, por lo tanto, se dice
gue los nUmeros naturales son un subconjunto
de los nUmeros enteros.

ON Numeros Racionales (Q)

En el proceso de medir mediante el proceso
de contar no es suficiente cuando la cantidad
que se quiere medir puede no contener un
numero exacto de veces a la unidad elegida.
Cuando esto sucede, se da origen a otro con-
junto de nUmeros llamados Racionales y se
denota asi (Q) y consiste en considerar “par-

tes de la unidad o de un todo”. Por ejemplo,
el metro se divide en 100 centimetros, la hora
en 60 minutos, un kilogramo en 1000 gramos,
entre otras magnitudes que se pueden frac-
cionar.

e Simbodlicamente, se define al conjunto de los
ndmeros racionales, asi:

Q= %|aAbeaZ,b¢O

Nameros Irracionales (1) ® ———

Los numeros racionales suelen ser decimales
finitos y decimales infinitos periodicos. Pero
existen otros como: \/E,\/g,\ﬁ,rc,e,@ entre
otros, que son decimales infinitos no periodi-
cos. A estos numeros se les conoce como el
conjunto de los nUmeros irracionales y se de-

nota por (1), es decir; 1:{\/5,\/5,\/?,;;,@,(,5,,”}.

De esta manera se dice que los numeros irra-
cionales son ajenos a los racionales, por lo tan-
to, no pueden pertenecer al mismo conjunto.

Nuameros Reales (R) © ——

AI conjunto de numeros obtenido con la
union de los racionales y los irra-
cionales, se denomina; conjunto [ll]TA: )

. as operaciones que se
de los Numeros Reales y se de- PETGCIONES  §

R) D pueden realizar con los

nota. con (R). De esta MANET3 " nimeros reales son:
se dice que la recta esta cubier- «Syma.

ta con todos los nUmeros de tal e Resta.
forma que no quedan huecos en  * Multiplicacion.
. . « Division.
ella, es decir, esta llena por com- )
« Potencia.

pleto. Por estar la recta llena de ., pagicacion.

nUmeros reales, a la recta se le

denomina recta real o recta nu-

meérica.

e Graficamente se puede representar de la
siguiente manera:

505w
| I | | | | | I
| [ [ I i | |
—00 -3-2-1:01:2 3 +o0

A

[
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Ejercicio 1.
Plantea una situacion o problema que tengas actualmente en matematicas.

Ejercitacion

Ejercicio 2.

Escribe una desventaja y una ventaja de pedir ayuda o no para resolver la situacion

actual. | Instrucciones: |
| De manera individual re- |
| suelve los siguientes ejer- |
" cicios.

Ejercicio 3. Escribe los procedimientos necesarios para resolver la situacion o problema que
enfrentas actualmente.

Cuadro sindptico o Diagrama:

Evaluacion

! Instrucciones:

| Elabora tn cuadro sindp-
| tico 0 un diagrama para -
| representar al conjunto de |
© los nimefos reales.

A .. 6 Instrucciones:
ctividad Acude con tu orientador para retroalimentar (as fichas

Retroalimentacion correspondientes del programa Construye T. I MATEMATICAS 1 sesiones de Algebra

_Soauawny sojunfuog,




Nic\o

(10 min, a\““"‘\

o
oesa rre®

(60 min, a\““*\

Cler®
(30 min, a\““*\

P> Para el Docente P> Para el Alumno E

1. Plan de clase. 1. Libro de texto. E

4 2. Situacidn o planteamiento del problema. 2. Cuaderno de apuntes. =
' f 3. Serie de ejercicios S4. 3. Ldpiz, lapicero, colores, goma y una calculadora

I Recursos didacticos

4. Cuestionario para la evaluacion S4. cientifica o celular para fines diddcticos.

[l Presentacion.

[l Pase de lista.

E] Establecimiento del proposito a lograr durante la sesion de clase u organizacion de
las actividades didacticas a desarrollar en el grupo durante la sesion.

P Dar seguimiento a la sesion de clase a través de la secuencia didactica, la cual se
presenta mediante:

[l Solucion de la situacion o problema: “Midiendo los niveles de agua”.

B Investigacion de las reglas de las operaciones con niimeros enteros.

Kl Reflexion y analisis de los ejemplos o situaciones que se resuelven con los numeros
enteros.

[ Solucion de la serie de ejercicios propuestos.

[l Entregar la serie de ejercicios al docente para integrarlos a la carpeta de
evidencias.

[ Contestar la evaluacion de los nGmeros enteros.

El Retroalimentar el tema de nimeros enteros mediante asesorias, tutorias o video
tutoriales.




Actividad 2

Del Pensamiento Aritmético al Lenguaje Algebraico

Midiendo los niveles de agua

José Antonio es ingeniero agronomo y trabaja para la Co-
mision Nacional del Agua (CONAGUA) en el Edo. De México.
Su trabajo consiste en medir los niveles de agua de un lago.
Durante ocho dias de clima muy caluroso, el nivel de agua
del lago descendio 3 pulgadas por dia. En el noveno dia, las
tormentas subieron el nivel del lago en 6 pulgadas.

1. Escribe y calcula el valor de la expresion para el cambio
en el nivel del agua del lago durante los 9 dias.

2. Escribe por qué consideras que es importante estudiar
las reglas para operar con numeros enteros.

Actividad 1

Motivacion

¢ Instrucciones:

| De manera individual, lee, |
analiza y resuelve La siguien- |
| tesituacion o problema. |

Instrucciones: |
En equipos, realicen una se- |
sion bibliografica para inves- |
tigar todo o referente al con- |

. ] teros.
junto de los nimeros enteros.

Operaciones con

— 0O

3. Escribe una situacion que se resuelva con numeros en-

Suma y resta de
Nuameros Enteros

Niumeros Enteros (Z)

Como ya se definid en la sesion anterior, para

cada numero natural n se define el nUmero —n
el cual se ubica a la izquierda del cero, pero a

la misma distancia a la que se encuentra n. Al
numero —n se le denomina el simétrico de n y

viceversa, es decir n y —n son numeros simetri-
cos con respecto al cero en la recta numeérica.
De esta manera se obtiene el conjunto de los
ndmeros enteros que se representa asi:

Z={..~4,-3,-2,-1,0,1,2,3,4,..}

Las operaciones que se pueden realizar con
los nUmeros enteros son:

° Suma.

* Resta.

e Multiplicacion.
e Division.

e Potencia.

Para su mejor comprension, se puede dividir en
dos casos, la suma y resta de numeros enteros.

Primer caso:

Actividad 3

| Instrucciones:
| De manera individual o en |
| equipo, lean, analicen y
| reflexionen el siguiente con-
| tenido tedrico.

EJEMPLO 1. Resuelve la suma de los siguien-
tes numeros enteros:

a)3+4= b) -3+(-4)=

Solucion:
Paso 1. Se suman los nUmeros y se coloca el
signo que tienen:

a)3+4=7 b)-3+(-4)=-3-4

=7

I MATEMATICAS 1 Sesiones de Algebra
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Segundo caso

EJEMPLO 2. Resuelve las sumas o restas de los
numeros enteros:

a)8 —4= b) —13+8=

Solucién:

Paso 1. Al nUmero mayor se le resta el nUmero
menor, y se le coloca el signo del nUmero de
mayor valor absoluto:

a)8 —4=28+(-4) b)-13+8=(-13)+8
=4 =-5

EJEMPLO 3. Un buzo que esta estudiando la
fauna marina desciende a una profundidad de
Sm con respecto al nivel del mar. Luego sube
2m, vuelve a descender 3m, luego sube a 4m.
A qué profundidad del nivel del mar se encuen-
tra el buzo?

Solucion:
Paso 1. Se escriben todos los datos proporcio-
nados en la situacion:

(—5m)+2m+(—3m)+4m
Paso 2. Se suman las unidades:
(2m+4m) + [(—Sm) + (—3m)] =6m+ (—Sm)

=-2m

® Multiplicacion de los
Nuameros Enteros

Para resolver la multiplicacion con ndmeros
enteros es necesario aplicar las leyes de los
signos para la multiplicacion.

EJEMPLO 4. Resuelve las multiplicaciones de
numeros enteros.

) (4)(7)=
9(-)(2)-

b) (4)(-6)=
d) (-25)(-5)=
Solucion:

Paso 1. Aplicando las leyes de los signos para
la multiplicacion, se tiene:

EJEMPLO 5. Determinar el

resultado de la multiplicacion: R
— =3 | &3 | ar
(3)(5)(-1)=
Solucion: -
Paso 1. Multiplicar los dos B =

primeros ndmeros, Como am-
bos son positivos el producto
resulta ser positivo.

(3)(5)=15

Paso 2. Multiplicar el produc-
to anterior por menos uno:

(15)(~1)=-15

* Por lo tanto: (3)(5)(-1)=-15

Ley de los signos para la multiplicacion

EJEMPLO 6. Determinar el resultado de la mul-
tiplicacion:
(=5)(=2)(3)(-7) =

Solucion:

Paso 1. Agrupar y resolver las multiplicaciones,
aplicando las leyes de los signos y la propiedad
asociativa de los numeros reales:

(-5)(-2)=10y (3)(-7)=-21
Paso 2. Multiplicar los resultados anteriores:

(10)(-21)=-210

e Por lo tanto:  (=5)(-2)(3)(~7)=-210

EJEMPLO 7. Pedro esta en el piso 6 y quiere
ir al sétano 2 donde esta su coche. ;Cudantos
pisos bajard Pedro en total?

Solucién:
Paso 1. Se extraen los datos del planteamiento:

6-(-2)

Paso 2. Se aplica la ley de los signos para la
multiplicacion y se suman:

6-(-2)=6+2
=8

e Por lo tanto, Pedro bajara 8 pisos en total.




EJEMPLO 8. Resuelve las siguientes divisiones:

12 3
2 b) — =
) 6 ) 1
30 -7
c)—= d —=
)_5 )_7
Solucion:

Paso 1. Aplicando las leyes de los signos de la
division, se tiene:

12 -3
—=2 b)—=-3
a) 5 ) 1
30 -7
0 —=-6 d)—=1
-5 -7

Cuando la division no es exacta, la solucién no
existe (N. E.) dentro de los nUmeros enteros,
pero si existe dentro de los nimeros raciona-
les quienes pertenecen a los numeros reales.
Por ejemplo:

Jemp 15

2

EJEMPLO 9. Roberto compro una TV que cos-
taba $8,790.00 a crédito y sin intereses, ade-
mas, le establecieron pagos fijos y seis meses
para pagarla, jcuanto dinero pagé mensualmen-
te Roberto?

7.5

Solucién:
Paso 1. Dividir el costo total de la TV entre seis,
para determinar el monto mensual:

@ =1465.00

* Lo que significa que Roberto pago $1,465.00
cada mes y de esa manera termind de pagar
la TV en seis meses.

Una potencia; no es mas que una expresion
abreviada, que se utiliza para escribir el pro-
ducto de factores iguales. De manera general
se tiene: a"=P. Donde:

a = Es la base o el factor que se repite.
n = Es el exponente e indica el numero de
veces que se multiplica la base por si mismo.

P = Potencia.

EJEMPLO 10. Hallar la potencia de 2°.

n
Solucion: >
Paso 1. Desarrollar la potencia:

20 =2x2x2x2x2x2=64 +

* Por lo tanto; 2° =64
En las potencias de numeros de base

negativa, se obtienen alternativamen-
te resultados positivos y negativos.

EJEMPLO 11. Hallar el valor de las

potencias:
(2= (2=
(-2)'= (-2)'=
(2=

Solucion:

Paso 1. Se desarrollan las potencias:

e Con este ejemplo, se puede deducir las
siguientes reglas:

1. Al hallar la potencia de un nimero entero
negativo de exponente natural par, el resul-
tado tendra siempre signo positivo.

2. Al hallar la potencia de un numero entero
negativo de exponente natural impar, el re-
sultado tendra siempre signo negativo.

3. Toda potencia elevada a un exponente
unitario, la potencia es igual a la misma base,
ademas;

4. Todo nUmero elevado a la cero potencia,
la potencia siempre es igual a la unidad.
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NOTA:

De manera similar que la
potencia de nimeros ente-
ros, as raices de nimeros
negativos existen, siy solo
silaraiz es impar.

De manera general, si n es un numero natu-
ral, se dice que el numero entero a es la raiz
enésima del nimero entero b, si b es la poten-

cia enésima de a. Es decir: Vb = as| y solo si
n
a =b

EJEMPLO 12. Hallar el valor de los radicales:

a)V1=
b) /9 =
)16 =
d) V64 =

Solucion:
Paso 1. Se extraen las raices:

a)V1=1 porque I =1
b) /9 =3 porque 3> =9
) /16 =4 porque 4° =16

d) V64 =8 porque 8> =64

EJEMPLO 13. Hallar el valor de los radicales:

a)y/-8=
b) Y-243 =
c)VJ-16 =

Solucion:
Paso 1. Se extraen las raices:

a) Y-8 =-2 porque (—2)3 =-8
b) ¥-243 =3 porque (-3) =-243

c)v-16 =N.E.

* En el inciso ¢) se deberia buscar un numero
que elevado al cuadrado dé como resultado
—16, pero, no existe ningun numero que cum-
pla con esa condicion. Por lo tanto, se dice que
no existe (N.E.) la raiz cuadrada de un ndmero
negativo, dentro de los nUmeros Reales.

\ De manera individual o en equipo, resuel- !
 ve los ejercicios y preséntalos al docente
| como un reporte escrito y puedan integrar- |
! sea tu carpeta de evidencias. ‘

Ejercitacion

Ejercicio 1. Resuelve las siguien-
tes sumas y restas de numeros
enteros.

a) (~45)+93+(-524)=

b) (—5)+9+(-17)+21=

©) (~15)+29+(-54)+36+(-83) =

Ejercicio 2. Resuelve las siguientes multiplica-
ciones de numeros enteros.

2 (-1)(8)(7)=
5 (-2)(9)(-6)()=
O (H)0)())(-5)-

Ejercicio 3. Resuelve las siguientes divisiones de
ndmeros enteros.

—42
a) —=
) 21

by 125 _
=25

66
C)—=
)2

Ejercicio 4. Resuelve las siguientes potencias de
ndmeros enteros.

Ejercicio 5. Resuelve los siguientes radicales con
ndmeros enteros.

a) /144 =
b) 3/—125 =
o.J-1=




a) Un avion vuela a 11,000 m y un submarino
esta a =850 m ;Cudal es la distancia que hay en-
tre el avion y el submarino?

b) Pitagoras nacio en el afio 585 a.C y murié en
el afio 495 a. C ;Cudntos arios vivio Pitagoras?

c) En la plaza de la tecnologia de la ciudad de
Toluca, Méx., una TV LG de 55” cuesta $18,684
y por promocion estan ofreciendo 18 meses
sin intereses para pagar. /Cuanto dinero se tie-
ne que pagar al mes por la TV?

d) Supdéngase que en una unidad habitacional
hay un edificio de cuatro pisos, cada piso tiene
cuatro departamentos y en cada departamen-
to habitan cuatro personas. ;Cudntas personas
hay en total en el edificio?

e) Un terreno en forma de cuadrado tiene una
superficie de 169 m? ;Cudnto mide cada uno de
los lados del terreno?

_S3)eay solawny
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Actividad 6

— o Evaluacion - S4
Ejercicio 6. Resuelve cada una de Ias situaciones.

¢Cudl es el resultado de la siguiente ope-
racion?
(-25)+34+(-17) =

Evaluacion
¢Cudl es el resultado de la siguiente ope-
racion?

(=1))(-2)(3)=

| Instrucciones: ‘
 Resuelve cada uno de los |
| problemas planteados.

Es el resultado de: E:

Es el resultado de: (~4)’ =
¢Cudl es el resultado de la raiz V-647

@ En un restaurante del centro de la ciudad
de México se pierden 3 vasos diariamente, du-
rante una semana. jQué expresion representa
el cambio en la cantidad de vaso que tiene el res-
taurante?

Un frente frio avanzo el fin de semana pa-
sado. En 8 horas, la temperatura al aire libre
descendi6 24° grados. ¢ Cudl fue el cambio pro-
medio de temperatura por hora?

BLa temperatura del agua de un recipiente se
somete a las siguientes variaciones: aumenta
22 °C y luego disminuye 7 °C. Si la tempera-
tura final es de 30 °C. ;Cudl era la temperatura
inicial del agua?

® un submarino se sumergio a una pro-
fundidad de 100m, después subid 10m y
por ultimo ascendid 25m. ;A qué pro-
fundidad se quedo el submarino?

Instrucciones:
Acude al internet para ver los videos tutoriales de operaciones con los nime-
ros enteros. Sobre todo, en donde tengas més dificultades. Ademads, puedes
pedir ayuda a un asesor o tutor para resolver tus dificultades con las opera-
ciones matematicas.



